23 NOVEMBER: NEW RULES FOR TESTING!

Covid-19 updates

Since November 23rd, the testing rules are widening their scope and opening again to people without symptoms in case of a high-risk contact.

Criteria for asymptomatic testing?

Anyone who receives a text message (SMS) through contact tracing with an activation code can make an appointment for a test at a testing centre.
Forthe Brussels Region see https://brussels.testcovid.be/en/

The intervention of a G.P. is therefore no longer necessary.
People who suspect a high-risk contact, but who have not received an SMS, cannot be tested.

People returning to Belgium or travelling through the country will only receive the SMS message with a code if it appears from their "passenger
locator form" they had a high-risk contact abroad.

When can you be tested?

Testing can only be carried out on the seventh day after the last high-risk contact.

Where can you find the result of your COVID test?

You can find the result of your COVID test via the portal https://www.masante.belgique.be/#/
It is sometimes possible to receive the result on your phone via a secure SMS.
If you use the Coronalert application, you can receive your result via this application.

If you cannot access https://www.masante.belgique.be/#/ or do not have the Coronalert application (no ID card, no PC/mobile phone or internet
connection), you can contact your doctor.

What to do after the result?

If the test result is positive, the isolation lasts for 7 more days counting from the day of testing.

If the test result is negative, the quarantine ends on the day you receive your test result, but you must closely monitor for symptoms for another 14
days, starting from the day of your last contact with an infected person.

If no test is carried out (for example, for a child under the age of 6), or if the test result is not available in time, the quarantine does not end until 10
days after the last high-risk contact, followed by an additional 4-day period of vigilance.
You can find all useful information on : https://www.info-coronavirus.be/en/testing/

Sinds 23 november worden de testregels opnieuw verbreed en wordt testen weer mogelijk in het kader van hoog-risico contacten zonder
symptomen.

Wie kan er als asymptomatisch getest worden?

ledereen die via contacttracing een sms ontvangt met een activeringscode kan een afspraak maken voor een test in een testcentrum. Voor het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest kan je deze terugvinden via https://brussels.testcovid.be/nl/
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In tegenstelling tot voordien is de interventie van een arts nu niet meer nodig.
Mensen die een hoog-risico contact vermoeden, maar geen sms hebben ontvangen, kunnen echter niet worden getest.

Terugkerende reizigers en bezoekers uit het buitenland ontvangen het bericht met een code alleen als uit hun "passenger locator form" blijkt dat
zij eenrisicovol contact in het buitenland hebben gehad.

Wanneer?

Tests kunnen alleen worden uitgevoerd op de zevende dag na het laatste hoog-risico contact.

Waar kan je de resultaten van je COVID-test vinden?

Het resultaat van uw COVID-test kan u terugvinden via het portaal “Mijn gezondheid” https://www.mijngezondheid.belgie.be/#/

Het is in bepaalde gevallen mogelijk om het resultaat op uw telefoon te ontvangen via een beveiligde sms. Als u de Coronalert applicatie gebruikt,
kunt u ook via deze applicatie uw resultaat ontvangen.

Als u geen toegang kunt krijgen tot de website “Mijn gezondheid”, of niet beschikt over de Coronalert applicatie (niet beschikt over een
identiteitskaart, een PC/GSM of internetverbinding), kunt u contact opnemen met uw arts.

Wat na de testing?

Als het testresultaat positief is, moet u zichzelf nog gedurende 7 dagen isoleren vanaf de dag van de test.

Als het testresultaat negatief is, eindigt de quarantaine op de dag dat het resultaat wordt ontvangen, maar moet u voor een periode van 14 dagen
vanaf de dag van het laatste contact met een geinfecteerde persoon aandachtig zijn voor symptomen van het virus.

Als er geen test wordt uitgevoerd (bijvoorbeeld in het geval van een kind jonger dan 6 jaar), of als het testresultaat niet op tijd beschikbaar is,
eindigt de quarantaine pas 10 dagen na het laatste hoog-risico contact, gevolgd door een extra waakzaamheidsperiode van 4 dagen.

U kan alle nuttige informatie terugvinden op: https://www.info-coronavirus.be/nl/news/teststrategie-23-nov/

Depuis ce 23 novembre les régles du testing s’élargissent et s‘ouvrent a nouveau aux contacts @ haut risque sans symptémes.

Qui peut étre testé en tant qu’asymptomatique ?

Toute personne qui regoit un SMS via le « contact tracing » avec un code d'activation peut prendre rendez-vous pour un test dans un centre de
testing. Pour la Région bruxelloise consultez https://brussels.testcovid.be/en/

Contrairement aavant l'intervention d'un médecin n'est donc plus nécessaire.
Les personnes qui soupgonnent un contact a haut risque, mais qui n'ont pas regu de SMS, ne peuvent pas étre testées.

Les voyageurs qui rentrent dans notre pays ne recevront le message avec un code que s'il ressort de leur « passenger locator form » qu'ils ont eu
un contact a haut risque a l'étranger.

Quand ?

Les tests ne peuvent étre effectués que le septiéme jour aprés le dernier contact a haut risque.

Ou trouver le résultat de votre test COVID?

Vous trouverez le résultat de votre test COVID, via le portail www.masanté.be
Il est parfois possible de recevoir le résultat sur votre téléphone viaun SMS sécurisé.
Si vous utilisez l'applicaiton Coronalert, vous pourrez recevoir votre résultat via cette application.

Si vous ne pouvez pas accéder & www.masanté.be ou ne disposez pas de l'application Coronalert (pas de carte d'identité, pas de PC/GSM ou de
connexion internet), vous pouvez prendre contact avec votre médecin traitant.

Aprés le résultat que faire ?

Si le résultat du test est positif, l'isolement dure 7 jours de plus a partir du jour du test.

Si le résultat du test est négatif, la quarantaine se termine le jour de la réception du résultat mais il faut surveiller l'éventuelle apparition de
symptomes durant 14 jours a partir du jour du dernier contact avec une personne infectée.

Si aucun test n'est effectué (par exemple, pour un enfant de moins de 6 ans), ou si le résultat du test n’est pas disponible a temps, la quarantaine
ne prend fin que 10 jours apres le dernier contact a haut risque, suivi d'une période de vigilance supplémentaire de 4 jours.

Retrouvez toutes les infos utiles sur : https://www.info-coronavirus.be/fr/dépistage/
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